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FACA O SEU PLANEJAMENTO FINANCEIRO PARA 2014

Depois dos gastos de final de ano com presentes, viagens
e festas — que muitas vezes foram parcelados e ja
trouxeram a divida para 2014 — janeiro pode ser um més
dificil para o bolso. No comego do ano geralmente as
férias acabam ou estao no fim e além das dividas e
parcelamentos existem todas as despesas caracteristicas
da época,como o IPVA —imposto sobre os automoveis - e
a rematricula dos filhos na escola, geralmente com
aumento.

Porém, apesar de todos os desafios e parecer uma
missao impossivel colocar as contas em dia, o comego do
ano nao precisa ser um sofrimento. Para isso, basta
colocar tudo na ponta do lapis e realizar o planejamento
financeiro para 2014. O primeiro passo é rever as agoes
que podem ter prejudicado a saude financeira no ano
anterior, se foi estourado o limite do cartio de crédito ou
usado o cheque especial, por exemplo, tenha em mente
que,para este ano isso nao pode mais acontecer.

Esta é uma época importante para definir este tipo de
meta, pois no comeco do ano estamos mais inclinados a
adotar novos habitos, portanto,a oportunidade de deixar
para tras velhos habitos. E preciso saber todos os valores,
de contas e parcelamentos,comegando a ter um controle
sobre as finangas.

Outro ponto importante é incluir a familia no
planejamento financeiro, todos devem compreender
quanto é o ganho mensal e os limites de gasto. Também é
interessante reunir todos da casa para definir as
prioridades ou até sonhos que serao realizados por todos
durante o ano. Ao tragar metas e se unir pelo mesmo

objetivo,a economia fica mais facil.
Gastar todo o dinheiro do més até o ultimo centavo é

outro habito que nao deve ser cultivado. O ideal é guardar
10% do salario e se nao conseguir, o segredo € ir aos
poucos, comegando com 1% no primeiro més, 2% no
segundo més e assim por diante, até chegar a 10% no
décimo més. Depois, basta seguir guardando os 10%, ou
continuar aumentando a proporg¢ao até 20%, por exemplo.
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CONSELHEIROS E EQUIPE TECNICA DA PREVUNISUL PARTICIPAM
DOS ULTIMOS MODULOS DO CURSO INTEGRADO DA ASCPREV

Os ultimos dois médulos do curso integrado da
ASCPrev contaram com a participagao de Conselheiros e
da equipe técnica da PREVUNISUL. Os Conselheiros
Tarcisio dos Santos Junior, Raquel Barreto, Paulo
Fernandes Sotero,Alex Sandro Sotero Isidoro e José Tadeu
Freitas Martins participaram do sexto modulo. O evento
teve como tema “Investimentos II” e foi ministrado pelo
professor Guilherme Benites, da empresa Aditus
Consultoria Financeira.As aulas, que aconteceram nos di-
as |5 e 16 de outubro, objetivaram repassar aos partici-
pantes os conhecimentos acerca do tema com base na le-
gislacdo e no atual cenario financeiro brasileiro, para o
acompanhamento dos investimentos e da elaboragao das
politicas de investimentos dos planos geridos por uma
Entidade Fechada de Previdéncia Complementar.

Ja no dia 27 de novembro aconteceu o médulo de
encerramento do curso integrado, com palestra ministra-
da por Marisa Bravi, que teve a participagao da equipe téc-
nica da PREVUNISUL. O tema ministrado, “Relacionamen-
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to com o Participante — Fazendo a diferenga em todas as fa-
ses da vida”, teve o objetivo de identificar o papel de uma
entidade na preparagao do participante para a aposenta-
doria e aimportancia da comunicagao e do relacionamen-
to como diferenciais estratégicos de gestao.

Na ocasiao, o Coordenador Adjunto da comissao
organizadora dos cursos promovidos pela ASCPrev e
Diretor Superintendente da PREVUNISUL, Dicl6 Espedito
Vieira, apresentou um resumo dos modulos dos cursos
promovidos em 2013, que confirmaram o sucesso da inici-
ativa com uma médiade 51 participantes por evento.“Nos-
so objetivo é reduzir custos e somar conhecimento.
Portanto,estamos sempre abertos para sugestoes das enti-
dades.A opiniao dos participantes é muito importante pa-
ra deixar o curso integrado cada vez melhor”,afirma Diclo.

A participagao de conselheiros, dirigentes, corpo
técnico e administrativo da PREVUNISUL nos cursos con-
tribui para obtencao da certificagao, necessaria para a ges-
tao dos planos administrados pela entidade.
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O ano de 2013 foi de oscilagoes e imprevistos para o
mercado econdmico nos ambitos nacional e internacio-
nal. De acordo com o Gestor da Carteira de
Investimentos da PREVUNISUL no Banco Fator SA,
Gélio Luiz Barreto Barbosa, o ano comegou com juros
reais em 4% ao ano e esta terminando com 7%. “Esse
aumento nao estava no radar, contrariou todas as
previsoes e provocou um efeito devastador nos pregos
dos ativos de investimentos”,explica.

O Gestor conta que estas oscilagoes jogam para baixo
os precos dos ativos reais - como agoes, ouro e imoveis -
e provocam prejuizos as carteiras de fundos que inves-
tem em papéis prefixados e em titulos publicos vincula-
dos a inflagdo.”“O cenario vai continuar sendo desafiador
para os investidores, devido as incertezas no mercado
internacional e a turbuléncia que deve haver por conta da
eleicao presidencial”, diz o economista e ex-diretor do
Banco Central,Luiz EduardoAssis.

Ja o principal risco externo é a indefinicao sobre o
programa de ajuda econémica do Federal Reserve (Fed,o
banco central americano), que vem injetando US$ 85
milhoes na economia dos Estados Unidos todos os meses.

Para que os investimentos continuem sendo satisfato-
rios em meio as incertezas do mercado financeiro, a
PREVUNISUL tomou algumas providéncias, como o
alongamento de posicdes em NTN-B's (—Notas do
Tesouro Nacional Série B), visando alinhamento a meta
atuarial. Outras medidas foram a redugao de posicoes em
inflacao e aumento da alocacdo em Multimercados.

Segundo o Gélio, para 2014 a tendéncia é de aumento
da demanda por produtos estruturados e por investi-
mentos no exterior. Além disso, a PREVUNISUL deve
investir na diversificagao da carteira de investimentos e
possivelmente procurar oportunidades de investimento
no mercado internacional.
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A PREVUNISUL faz parte do Programa A Escolha
Certa, criado por |3 entidades de previdéncia comple-
mentar de Santa Catarina.

Acessando o portal do Programa pelo endereco
www.aescolhacerta.com.br/prevunisul os participantes
encontram noticias sobre educagao financeira e previ-
denciaria, videos, ferramentas para ajudar no seu planeja-
mento financeiro,apostilas e muito mais.

As apostilas trazem temas como “Politica de
Investimentos”, “Plano de Beneficios na Previdéncia
Complementar Fechada”,”A Importancia da Previdéncia
Complementar”, Previdéncia: Regime Geral e
Regime Complementar” e “Planejamento
Financeiro Pessoal”. Para conferir basta acessar
www.aescolhacerta.com.br/prevunisul/apostilas e clicar
sobre a apostila desejada para ler on-line ou baixar e
imprimir.

Através do A Escolha Certa também sao produzidas
tirinhas em quadrinhos, que vocé confere nas edigoes do
PREVNEWS e também encontra no site para visualizar e
fazer download. Se vocé tiver um perfil no Facebook,
também pode curtir a pagina do programa, onde
todas as informagoes e novidades sao divulgadas:
www.facebook.com/programaaescolhacerta.
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Participantes de varias entidades reuniram-se em Tubarao,
Florianopolis e Jaragua do Sul para assistir as palestras do
geriatra Marcos Cabrera, nos dias 29, 30 e 3| de outubro.
Com frases divertidas e explicagoes de facil entendimento
o especialista trouxe informagdes importantes para o
envelhecimento saudavel. O evento foi realizado pela
Associacao Catarinense das Entidades de Previdéncia
Complementar — ASCPrey, através do seu programa de
educacao financeira e previdenciaria A Escolha Certa, do
quala PREVUNISUL faz parte.

O publico-alvo foi formado por aqueles que estao em pré-
aposentadoria, mas como os temas abordados foram
abrangentes, participantes de todas as idades se divertiram
assistindo aos ensinamentos do médico. “A longevidade
aumentou e a vida esta sendo espichada. Os investimentos em
previdéncia complementar trazem dinheiro e liberdade para a
aposentadoria, mas quem garante qualidade de vida nesta
fase? Isso depende de cada um, s3o as nossas decisoes hoje
que irdo garantir o bem estar no futuro”,explicou Cabrera.

O médico falou sobre os sonhos e planos, que muitas _
vezes acabam sendo empurrados para frente ou colocados . seriatria %s Cabrera
“embaixo do tapete”. “Vivemos de expectativa e nao de realizou palestra ' aragua do Sul,
atitude. Com o aumento da longevidade estamos vendo a Tubario e Florianépolis
vida espichar e com qualidade podemos usar esta fase para
realizar os sonhos que foram sempre adiados”, diz o geriatra.

Houve interagao e muitas risadas durante os
ensinamentos do geriatra. Cabrera destacou que é
necessario mudar a forma de ver a vida, deixando o
imediatismo de lado e pensando nas metas em longo prazo,
pois tudo afeta a qualidade de vida na terceira idade.“Um
dos fatores mais importantes para o envelhecimento
saudavel é dar valor aos relacionamentos, sejam eles com
amigos,conjuge,filhos e colegas”, disse o especialista.

Ao final, houve o sorteio de 10 brindes aos convidados
como forma de agradecimento da presenga.

VIDEOS DO PROGRAMA A ESCOLHA CERTA

O programa A Escolha Certa realiza a produgao de videos para o incentivo da educagao financeira e
previdenciaria dos participantes das entidades que fazem parte do projeto, entre elas,a PREVUNISUL. Uma destas
producoes é a série de videos “A Resposta Certa”. Nas gravacoes, especialistas das entidades que compoem a
Associagao Catarinense das Entidades de Previdéncia Complementar —ASCPrev - falam sobre os temas: O Programa
A Escolha Certa, Custeio Administrativo, Politica de Investimentos, Institutos Previdenciarios e Rentabilidade dos
Planos.

Outra inovagao foi a criagao do video de “Incentivo a Adesao”, desenvolvido em duas versoes, para os planos
Patrocinados e Instituidos. Ele foi criado com o objetivo de ser usado pelas entidades de previdéncia complementar
no processo de adesao. Além disso, o robozinho mascote do programa K-PREV 13, também langa videos
periodicamente falando sobre diferentes temas. Todos os videos estao disponiveis para visualizagdo no site do
programa,basta acessar: www.aescolhacerta.com.br/prevunisul/videos.
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