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PARTICIPANTE DA PREVUNISUL RECEBE KIT
SORTEADO PELO PROGRAMA A ESCOLHA CERTA

Para avaliar o conteldo das Tirinhas, o programa de
educagao financeira e previdenciaria A Escolha Certa, do
quala PREVUNISUL faz parte, colocou uma enquete no ar
durante o més de julho. Quem respondeu, concorreu a |
Kit A Escolha Certa (livro + brinde), oferecido pela
ASCPrev — Associacdo Catarinense das Entidades de
Previdéncia Complementar.

Um dos ganhadores foi Jairo Afonso Henkes, participante
do plano UniPrev da PREVUNISUL. Ele recebeu o prémio no
dia 28/08 no escritério da Entidade na Unidade Pedra Branca
em Palhoga/SC, entregue pela Diretora de Seguridade, Ana
Paula Silvia Bertoldo: “Muitas outras enquetes ocorrerao;
esperamos que nossos participantes continuem
respondendo e avaliando nosso Programa”, destaca.

As tirinhas siao um dos recursos utilizados pelo
programa como meio de levar aos participantes
informagdes sobre finangas e previdéncia de forma
descontraida. Desde o langamento do programa ja foram
publicadas sete tirinhas: Atualizacao Cadastral, Educacao
Financeira para Criangas, Usando o Tempo ao seu Favor,
Planejamento Tributdrio, Um Fim de Ano Diferente,
Planejando tudo da certo e Faga A Escolha Certa. Confira
em:www.aescolhacerta.com.br/prevunisul/diversao.

O programa A Escolha Certa - O foco do programa,
que completou um ano em junho de 2013, é difundir os
conceitos da previdéncia complementar, promover a
educacdo e a conscientizagao financeira e estimular a
poupanga de longo prazo.Por ser um programa integrado
entre as Entidades associadas a ASCPrey, visa maximizar
esforgos e minimizar custos,com o objetivo de difundir os
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da Diretora de Seguridade,
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conceitos da educagao financeira e previdenciaria aos
participantes, familiares, ndo participantes, dirigentes e
empregados das Entidades de Previdéncia Complementar
do Estado. Para conhecer mais sobre o ProgramaA Escolha
Certa acesse o site www.aescolhacerta.com.br/prevunisul

efique por dentro de todas as novidades.
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CAPACITAGAO: EQUIPE PREVUNISUL PARTICIPA
DE ENCONTRO, CURSOS E CONGRESSO

Para manter-se sempre atualizada e adquirir cada
vez mais conhecimento previdencidrio a equipe da
PREVUNISUL participa de cursos, palestras, encontros e
congressos. Tanto os colaboradores quanto os conselhei-
ros participam destes eventos. Em 2013, a equipe partici-
pou dos cinco médulos do curso integrado oferecido pela
Associacao Catarinense das Entidades de Previdéncia
Complementar —ASCPrev.

A participagao de conselheiros, dirigentes, corpo
técnico e administrativo da PREVUNISUL nestes cursos
contribui para a renovagao da certificagao, necessaria para
a gestao dos planos administrados pela entidade.

Em 20 de agosto a Diretora de Seguridade,Ana Paula
S.Bertoldo, esteve presente no Il Encontro de Seguridade da
Regiao Sudoeste,em Sao Paulo/SP.O evento teve como obje-
tivo principal aprimorar e valorizar a area de seguridade fren-
te aos constantes desafios. A diretora, que integra a
Comissao de Seguridade da ASCPrey, conta que durante o
Encontro foram discutidos assuntos bastante importantes co-
mo a gestao de riscos na area de seguridade, melhores prati-
cas no recadastramento de assistidos, empréstimos, qualida-
de de vida na aposentadoria e as principais definicoes e pro-
cedimentos da IN 1343 da Receita Federal.

Outro evento importante aconteceu em
Florianopolis/SC, nos dias 9, 10 e || de setembro, o 34°

Equipe PREVUNISUL
participa de curso
integrado da ASCPrev

Congresso Brasileiro dos Fundos de Pensao, realizado pe-
la Associacao Brasileira das Entidades Fechadas de
Previdéncia Complementar — ABRAPP. A equipe
PREVUNISUL participou do Congresso,que teve como te-
ma“Preservar e avangar:da estratégia ao resultado”.

ATUALIZAGAO CADASTRAL

VOTAGAO PARA VAGA DO
CONSELHO E ADIADA

A votagao para a vaga de
Conselheiro Suplente do Conselho Fiscal
da PREVUNISUL foi adiada. O processo
eleitoral aconteceria nos dias |9 e 20 de
setembro, mas nenhum dos inscritos
apresentou o curriculo conforme solici-
tado no Edital. Portanto, as inscrigoes con-
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tinuam abertas até o dia |4 de outubro.
A vaga é aberta para todos os parti-
cipantes e assistidos dos planos UniPrev
e UNISULPREV e os interessados po-
dem fazer sua inscrigao através do e-mail
contato@prevunisul.com.br — enviando
o seu curriculo em anexo.Para se inscre-
ver o candidato precisa ter experiéncia
comprovada no exercicio de atividades
nas areas financeira, administrativa, con-
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tabil, juridica, de fiscalizagdo ou de audi-
toria. Também precisa estar em dia com
as suas obrigacoes junto a PREVUNISUL.
O novo processo eleitoral acontecera
nos dias |7 e 18 de outubro.
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EDUCAGAO FINANCEIRA E PREVIDENCIARIA: DEFINA AS PRIORIDADES

Quando vamos quitar as contas sempre existe a
ordem de prioridade,as contas que vencem antes ou que
tem juros maiores sao as primeiras, seguidas por outras
variaveis e enfim o dinheiro para gastos extras. Mas,onde
fica a prioridade de gastar algum dinheiro com nés
mesmos! O consultor financeiro Gustavo Cerbasi deu
algumas dicas valiosas para quem quer comegar a pensar
nisso.

A primeira é separar um dinheiro para vocé mesmo
“Geralmente nao se consegue trabalhar até o Ultimo dia de
vida. Por isso é preciso guardar dinheiro para que vocé
tenha meios de viver com qualidade de vida e liberdade de

escolha no futuro”,diz Cerbasi.

O consultor afirma que para conseguir guardar
dinheiro, ndo é preciso esperar que sobre e sim se
obrigar a poupar, uma porcentagem. Outro fator impor-
tante é se controlar para niao “atacar” as economias
quando for preciso de um dinheiro extra.“Essa atitude é
resultado de quando se tem pouca liberdade de orga-
mento. Quando a maior parte do seu dinheiro é destina-
da aos gastos fixos, o que sobra geralmente nao ¢é
suficiente para a margem de manobra, ou seja, uma folga
de dinheiro para se gastar com lazer e qualidade de vida”,
comenta Cerbasi. Fonte: Minha Vida

INVESTIMENTOS NO PRIMEIRO SEMESTRE

O ano de 2013 vem apresentando algumas
preocupagoes com o mercado econémico, tanto no
ambito nacional quanto no internacional. De acordo
com Gélio Luiz Barreto Barbosa do Banco FATOR -
Gestor Financeiro da PREVUNISUL, o |° semestre
deste ano foi bastante volatil para os investimentos
como um todo, especialmente, para o segmento das
Entidades Fechadas de Previdéncia Complementar.

“O crescimento mundial permaneceu no foco
das preocupagoes dos investidores, principalmente em
relagio a sustentabilidade dos niumeros relativos aos
EUA, Europa e, sobretudo, China, cuja desaceleragao
tem reflexo direto no mercado de commodities
(matérias-primas), que, por sua vez,impacta o mercado
brasileiro (tipicamente exportador de commodities)”,
explica Gélio.

No Brasil, o gestor conta que o fator
preocupante foi a desaceleragao da economia aliada a
inflado pressionada e a politica de aumento da Taxa
Selic promovida pelo Banco Central. “Apesar do
cenario conturbado, o desempenho da PREVUNISUL
foi satisfatorio, se comparado aos demais investidores
do segmento institucional. O FIC FATOR
PREVUNISUL rendeu 5,37% no semestre, superando
com folga o CDI que rendeu 3,43% (retorno
equivalente a 156,56% do CDI); porém,ficou um pouco
abaixo da meta atuarial acumulada (INPC + 5,75% aa.)
que variou 6,25% no mesmo periodo (retorno
equivalente a 85,92% da meta atuarial)”, diz.

Para que os investimentos continuem sendo
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satisfatorios em meio as incertezas do mercado
financeiro, a gestio conduziu a estratégia de
investimentos de forma conservadora, mantendo
parte significativa da alocagao no segmento de Renda
Fixa (85% do PL), enquanto que o segmento de Renda
Variavel concentrou apenas 8%, além de 7% no
segmento de Investimentos Estruturados.

Como o fim do ano esta préximo, a
PREVUNISUL ja estd em processo de revisao das
estratégias visando a confecgao da Politica de
Investimentos da entidade para o periodo de 2014-
2018.“Acreditamos que, em principio, manteremos as
posi¢oes atuais até que o cenario macroeconémico
sinalize para uma movimentacdo de cunho mais
estrutural. Além disso, estudamos a possibilidade de
reforcar as posi¢oes em Renda Variavel, como, por
exemplo, os Fundos de Dividendos, tendo em vista o
alinhamento dessa estratégia a um cenario futuro de
taxas de juros reais estruturalmente mais baixas, a
despeito dos movimentos corretivos de curto prazo
implementados pela autoridade monetaria brasileira
(Banco Central)”,conclui.

Confira os indices economicos:

1° semestre 12 meses

INPC 3,30 % 6,97 %

PREVUNISUL 361 % 9.50 %

Fonte: Geréncia Financeira
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Desde o inicio de 2013 a diretoria da Associacao dos
Aposentados do plano UNISULPREV (AAUP) tem se
reunido mensalmente para planejar e viabilizar as agoes
que desenvolve durante o ano. Uma destas agoes foi um
passeio paraTrezeTilias/SC,realizado em julho.

De acordo com o presidente da associagao, Honoério
Gotardo, na viagem os participantes da AAUP e seus
acompanhantes puderam conhecer as belezas naturais da
cidade, a cultura e a tradicido dos habitantes. "Foi um
passeio muito agradavel, permeado pela descontragiao e
companheirismo entre todos",conta o presidente.

A associacdo também realizou, no dia 25 de setembro,
a segunda assembleia geral de 2013, no Clube Cidade Luz, aprovadas.Também recepcionamos os Novos associados e
em Tubarao/SC. A reunidio contou com a presenca do  aproveitamos a oportunidade para planejar uma
Diretor Superintendente da PREVUNISUL, Diclé Espedito ~ confraternizacio para o final do ano e um passeio para
Vieira e do Diretor Administrativo Financeiro e também  Curitiba noinicio de 2014",explica Honério.
associado, José de Oliveira Ramos. "Na assembleia, Atualmente, a associagdo conta com 44 sécios
entregamos o estatuto da AAUP com as alteragdes  aposentados e 3 pensionistas.

CONFIRA A SERIE DE VIDEOS “A RESPOSTA CERTA’

O Programa de Educagao Financeira e Previdenciaria A Escolha Certa langou uma série de videos que aborda os
principais temas de Previdéncia Complementar Fechada. Nas gravagoes, especialistas das entidades que compoem a
Associacao Catarinense das Entidades de Previdéncia Complementar — ASCPrev - falam sobre os temas: “O
Programa A Escolha Certa”, “Custeio Administrativo”, “Politica de Investimentos”, “Institutos Previdenciarios” e
“Rentabilidade dos Planos”.

O primeiro video da série traz o Diretor Presidente da ASCPrey, Celso Ribeiro de Souza, apresentando o
programa A Escolha Certa, e o segundo com o atudrio Didier Albuquerque Junior, falando sobre Custeio
Administrativo. Ambos estio disponiveis para visualizagao no site www.aescolhacerta.com.br/prevunisul/videos.

Participantes da AAUP visitaram Treze Tilias

Ao envelhecer, muitas vezes a vontade de fazer
exercicios pode diminuir, seja por falta de motivagao ou

aerobica e fortalece os musculos, além de proteger as
articulagoes, ajudando a tratar doengas como artrite e

por medo de o corpo nao acompanhar mais a rotina.
Porém, mesmo que o corpo esteja mudando e alguns
tipos de atividades fisicas deixem um maior cansago e até
causem dor,sempre existe uma alternativa para manter o
corpo bem disposto.

De acordo com a educadora fisica Francini Vilela
Novais, os exercicios para idosos devem buscar
melhorar quatro pilares:a parte aerdbica, a flexibilidade,
o fortalecimento dos grandes complexos musculares e o
equilibrio do corpo.“Desta forma, além de aumentar a
salde e evitar doencas comuns na velhice, ainda
diminuem as chances de quedas, falta de equilibrio e
fraqueza nas pernas.’, explica Francini. Conheca alguns
exercicios recomendados:

Natacdo - Nadar faz bem para esse grupo de pessoas
porque queima calorias, trabalha intensamente a parte
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osteoartrite. Outro ponto positivo € que o contato com
a agua causa uma vasodilatagao nas vias respiratorias, o
que melhora instantaneamente a respiragao dos idosos,
diminuindo o problema da falta de ar.

Bicicleta - Ela trabalha a parte aerobica, o equilibrio e o
fortalecimento dos musculos das coxas e da panturrilha.
Esses musculos sao importantes para a manutengao de
uma rotina saudavel do idoso. Pedalar sempre equipados
com capacete e luvas é essencial para garantir a
seguranga.

loga e pilates - Os beneficios dessas duas modalidades
vao desde o alivio das dores provenientes da idade até o
aumento da autoestima. Os exercicios sao graduados de
acordo com a capacidade fisica de cada um, sempre
levando em consideragao suas restrigoes a certos tipos

de movimentos. Fonte: Minha Vida

Diclo Espedito Vieira - Diretor Superintendente; Ana Paula Silvia Bertoldo - Diretora de Seguridade; José de Oliveira Ramos - Diretor Administrativo e Financeiro

Ana Paula S. Bertoldo FRENTE Comunicacao (www.frentecom.com.br)

Simone Ferreira Rabuske (SC-00908 JP) 2.000 exemplares




